
 
 
 

 

 

  
Hilfeorganisationen, 
Behörden und 
Institutionen in 
Münster auf einen 
Blick 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kriminalkommissariat 
Kriminalprävention und Opferschutz 
Rothenburg 2, 48143 Münster 
0251 275 3110 
0251 275 1111 (AB) 
vorbeugung.muenster@polizei.nrw.de 

Opferschutzbeauftragte 
Martina Habeck (0251) 275 3104 
 

▪ ▪ ▪ 

09/2024 
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Gewaltopferambulanz (Rechtsmedizin) 
Dokumentation nach häuslicher oder sexueller Gewalt und 
Raub 
Röntgenstraße 23 
(0251) 83 55 15 1 
 
Beratung und Therapie für Frauen e. V. 
▪ Beratung nach häuslicher Gewalt oder Stalking 
▪ Krisengespräche bei Ängsten oder Depressionen 
Neubrückenstraße 73 
(0251) 58 62 6 
frauenberatung@muenster.de 
 
Frauen helfen Frauen e.V. 
Hilfe nach Ängsten, Vergewaltigung, psychischen und 
physischen Misshandlungen 
Hansaring 32b 
(0251) 67 66 6 
frauenberatung-muenster@t-online.de 
 
Hilfe für Frauen mit Behinderung 
Koordinierungsstelle 
Frau Rüter:  (0251) 49 25 02 7 

rueterd@stadt-muenster.de 
 
Frauenhaus Beratungsstelle 
▪ Beratung und Begleitung für Frauen mit Kindern nach 
häuslicher Gewalt oder Stalking 
▪ Beratung für körperlich und seelisch misshandelte 
Frauen und deren Kinder 
Achtermannstr. 19 
(0251) 14 20 81 0 
beratungsstelle@frauenhaus-und-beratung.de 
  
Beratungsstelle Frauen-Notruf Münster e. V. 
Beratung u. Hilfe für Frauen u. Mädchen ab 14 J. 
bei sexueller Gewalt 
Heisstraße 9 
(0251) 34 44 3 
info@frauennotruf-muenster.de 
 
SkF e. V. 
Soforthilfe für Frauen nach häuslicher Gewalt oder Stalking 
Termine: (0251) 13 32 23 0 
24h Hotline: (0251) 13 12 50 00 
fachberatungsstelle@skf-muenster.de 
 

mailto:rueterd@stadt-muenster.de
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Gertrudenhaus/Übernachtungsstelle 
Notaufnahme für wohnungslose Frauen ab 21 J. 
Katharinenstraße 10-12 
(0251) 89 93 60 
gertrudenhaus@skf-muenster.de 
  
Sleep-in für Mädchen und junge Frauen 
für wohnungslose u. weggelaufene Frauen ab 16-21 J. 
Friedrich-Ebert-Str. 133 
(0251) 53 11 45 
maedchen-sleep-in@diakonie-muenster.de 
 
Inobhutnahme Leuchtturm  
Notaufnahme für Jungen bis 12 J. und Mädchen bis 11 J. 
Mauritz-Lindenweg 56 
(0251) 13 30 444 
info@st-mauritz.de 
 
Mädchenhaus MIA 
Notaufnahme für Mädchen ab 12 J. 
Studtstraße 16 
(0251) 55 0 19 
jo.mia@outlaw-ggmbh.de 
 
JOBI-Jungen in Obhutnahme 
Schutzstelle für Jungen ab 12 J. 
Am Blaukreuzwäldchen 31 
(0251) 96 14 03 7 
 
Frauen- u. Kinderschutzhäuser 
Münster  

(0251) 13 12 50 00 
frauenhaus@skf-muenster.de 
 

Wolbeck 
(02506) 67 55 
muenster@frauenhaus-und-beratung.de 
 

Telgte 
(02504) 51 55 
telgte@frauenhaus-und-beratung.de 

 
Warendorf 

(02581) 78 01 8 
info@frauenhaus-warendorf.de 

 

mailto:Sleep-in@diakonie-muenster.de
mailto:info@st-mauritz.de
mailto:jo.mia@outlaw-ggmbh.de
mailto:frauenhaus@skf-muenster.de
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Ärztlicher Kinderschutzambulanz 
Melcherstraße 55 
(0251) 41 85 40 
kinderschutzambulanz@drk-muenster.de 
 
Der Kinderschutzbund Münster 
Berliner Platz 33 
(0251) 47 18 0 
info@kinderschutzbund-muenster.de 
 
Kinder- u. Jugendpsychiatrischer Dienst 
Gesundheitsamt Stadt Münster 
Hilfe für psychisch kranke Kinder u. deren Angehörige 
Stühmerweg 8 
(0251) 49 25 35 2 
sozialpsychiatrieKJ@stadt-muenster.de 
 
Trauma-Ambulanz für Kinder und Jugendliche 
Klinik bis 18 J. 
Albert-Schweitzer-Campus 1 
(0251) 83 56 44 0 
Station: (0251) 83 56 41 8 
martina.monninger@ukm-muenster.de 
 
SkF e. V. 
Soforthilfe für Männer nach häuslicher Gewalt 
oder Stalking 
Termine: (0251) 13 32 23 0 
24h Hotline: (0251) 13 12 50 00 
fachberatungsstelle@skf-muenster.de 
  
Caritas Krisen- u. Gewaltberatung 
für Jungen u. Männer 
Josefstraße 2 
Jonas Lemli: 0151 42 10 99 78 
 
Hilfetelefon Gewalt an Männern 
0800 12 39 90 0 
 
Sleep-in für Jungen und junge Männer 
für Männer ab 16-21 J. 
Dahlweg 72 
(0251) 97 42 90 07 
sleep-in@diakonie-muenster.de 
 
 

mailto:martina.monninger@ukm-
mailto:Sleep-in@diakonie-muenster.de
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Task-Force Vestische Kinder- u. Jugendklinik 
Datteln 
Psychotherapeutische Frühintervention nach 
traumatischen Ereignissen 
(0251) 975 0 
 
 
Kommunaler sozialer Dienst (KSD) Münster 
Amt für Kinder, Jugendliche u. Familien 
(0251) 49 25 60 1 
kommunalersozialdienst@stadt-muenster.de 
 
 
Zartbitter e. V.  
Beratungsstelle für Jugendliche ab 14 J. und 
Erwachsene 
(0251) 41 40 55 5 
info@zartbitter-muenster.de 
 
 
„Nummer gegen Kummer“ 
Kinder-/Jugendtelefon für alle Fragen, Sorgen und 
Probleme 
116 111  Mo-Fr. 14:00-20:00 Uhr 
 
 
Beratung für gehörlose Menschen 
PariSozial Münsterland GmbH 
Dahlweg 112 
(0251) 13 46 63 72 
lisseck@parisozial-muenster.de 
 
 
Selbsthilfe-Kontaktstelle Münster 
Informations- u. Kontaktstelle für Selbsthilfe 
(0251) 60 93 32 30 
selbsthilfe-muenster@paritaet-nrw.org 
 
 
Amt für Gleichstellung Münster 
Allg. Informationen über Beratungsangebote 
(0251) 49 21 70 2 
gleichstellung@stadt-muenster.de 
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Weißer Ring e. V. 
Beratung u. Betreuung von Kriminalitätsopfern 
Ulrich Bux:  0151 55 16 48 53 
EU-Info:  (0251) 11 60 6 
muenster@mail.weisser-ring.de 
 
Trauma-Ambulanz 
sofortige psychotherapeutische Hilfe für Gewaltopfer 
und andere traumatisierte Opfer 
Albert-Schweitzer-Campus 1 
(0251) 83 51 88 8 
  
Gesundheitsamt Münster 
Sozialpsychiatrischer Dienst für psychisch Kranke und 
deren Angehörige 
(0251) 49 25 36 0 
sozialpsychiatrie@stadt-muenster.de 
 
Krisenhilfe Münster  
Hilfe für Menschen in Lebenskrisen mit 
Selbsttötungsgefahr 
Klosterstraße 34 
(0251) 51 90 05 
kontakt@krisenhilfe-muenster.de 
 
Krisennotdienst 
Stadt Münster und LWL-Klinik 
Hilfe für psychisch Kranke und deren Angehörige 
(0251) 91 55 50  Fr-So    20:00-22:00 Uhr 

Feiertage 08:00-22:00 Uhr 
 
LWL-Amt für soziales Entschädigungsrecht 
Leistungen nach dem SGB XIV 
Von-Vincke-Straße 23-25 
(0251) 59 18 00 0 
Kostenloses Beratungstelefon: 0800 654 654 6 
 
Chance e. V. 
Fachberatungsstelle, Opferhilfe, psychosoziale 
Prozessbegleitung 
Rincklakeweg 19 
(0251) 13 46 63 72 
0152 51 08 26 37 
h.clephas@chance-muenster.de 
 
 

mailto:muenster@mail.weisser-
mailto:h.clephas@chance-muenster.de

