Als Opfer einer Straftat haben Sie Anspruch
auf Information, Hilfe und Unterstiitzung.

Straftaten kénnen beim Opfer erhebliche
Verunsicherungen hervorrufen. Wichtig ist,
mit anderen Menschen dartber zu sprechen
und sich ggf. professionelle Hilfe zu suchen.

Sie kdnnen sich direkt an eine I|hnen
bekannte Hilfseinrichtung wenden oder mit
einer der aufgelisteten Stellen Verbindung
aufnehmen.

Ev. Beratungsstelle fiir Lebensfragen u.a.
Mannerberatungsstelle (Gewaltopfer)
Klosterstralie 16, 44135 Dortmund

Tel.: 0231/22962-480

ODABS - Online Datenbank

fiir Betroffene von Straftaten
Unterstitzungsangebote in lhrer Region
www.odabs.org

Hilfetelefon Gewalt gegen Frauen

Tel.: 08000 - 116 016 (24/7 - mehrsprachig)
Hilfetelefon Gewalt gegen Manner

Tel.: 0800 - 1239900 (Mo .-Fr. ab 08:00 Uhr)

LWL-Klinik Dortmund, Elisabeth-Klinik
Kinder-u. Jugendpsychiatrie,

-therapie, -somatik

Marsbruchstrale 162a, 44287 Dortmund
Tel.: 0231/913019-0

E-Mail: kjp-dortmund@]wl.org
www.lwl-jugendpsychiatrie-dortmund.de

Kriminalpolizeilicher
Opferschutz/Opferhilfe
PP Dortmund

Wir sind fir Sie da
und helfen Ihnen weiter.

Jeder Interessierte

POLIZEI

Nordrhein-Westfalen
Dortmund

kann sich bundesweit
informieren:

www.polizei-beratung.de
www.infovictims.com (mehrsprachig)
www.opferschutzportal.nrw
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Polizeiprasidium Dortmund

Kriminalpravention/Opferschutz Kriminalpolizeilicher
Markgrafenstr. 102 Opferschutz /Opferhilfe

44139 Dortmund in Zusammenarbeit mit Netzwerkpartnern
in Dortmund, Linen/Kreis Unna
Die Beratung ist fur Sie kostenfrei!

lhr Kontakt

Tel.:

0231/132 — 7465 Hr. Stenczl
0231/132 — 7464 Fr. Ostermeier

Fax: 0231/132 - 7469

E-Mail:
vorbeugung.dortmund@polizei.nrw.de

dortmund.polizei.nrw.de



Telefon Seelsorge bundesweit

Tel.: 0800 1110111/08 00 111 0 222
Am Telefon kénnen Sie reden.

Anonym - kostenfrei - zu jeder Zeit -

an jedem Tag!
www.telefonseelsorge.de

Die Paritiatische-Selbsthilfe-Kontaktstelle
Kontakt- und Informationsstelle fiir Selbsthilfe.
Sie erhalten Beratung und Auskunft

Uber Selbsthilfegruppen

Dortmund

Tel.: 0231/52 90 97
www.selbsthilfe-dortmund.de

Kreis Unna

Tel.: 02306/10 05 72

www.kreis-unna.de

Beratungsstelle Westhoffstralle
Psychologische Hilfe fir Kinder, Jugendliche,
Familien, Frauen & Ehepaare, sowie
Fachstelle fir sexuelle Gewalt an Kindern und
Jugendlichen

Westhoffstralte 8 - 12, 44145 Dortmund

Tel.: 0231/84 03 40

www.westhoffstralle.de

Kinderschutz-Zentrum Dortmund
Arztliche Beratungsstelle gegen
Vernachlassigung und
Misshandlung von Kindern e. V.

Tel.: 0231/20 64 58-0
www.kinderschutzzentrum-dortmund.de

Rechtsantragsstelle des Amtsgerichtes
(zustandig fir Antrage auf Gewaltschutz nach
dem Gewaltschutzgesetz)

Dortmund

Gerichtsplatz 1, 44135 Dortmund

Tel. 0231/9260

Liinen

Spormeckerplatz 5, 44532 Liinen

Tel.: 02306/924-5

Frauenberatungsstelle Dortmund
Markische Stralle 212-218, 44141 Dortmund
Telefonsprechzeiten:

Mo - Do von 09.00 - 12.00 Uhr

Tel.: 0231/52 10 08
www.frauenberatungsstelle-dortmund.de

Frauen- und Madchenberatungsstelle
Unna
Hansastralte 38, 59425 Unna

Personliche Beratungstermine nach Vereinbarung.

Telefonische Beratung:
Tel.: 02303/82202
www.frauenforum-unna.de

Frauenhaus

Das Frauenhaus bietet Frauen ab 18Jahren mit
ihren Kindern, die von hauslicher Gewalt betroffen
sind, Schutz, Unterkunft und Beratung.
Dortmund

Tel.: 0231/80 00 81
www.frauenberatungsstelle-dortmund.de

Kreis Unna

Tel.: 02303/77 891 50

www.frauenforum-unna.de

Hilfe-Portal Sexueller Missbrauch
www. hilfe-portal-missbrauch.de

Krisenzentrum Dortmund Horde

In Notsituationen werden Sie

beraten und therapeutisch begleitet.
Wellinghofer Str. 21, 44263 Dortmund
Tel.: 0231/43 50 77
www.krisenzentrum-dortmund.de

Die Traumaambulanz in der
LWL-Klinik Dortmund
Ambulanzzentrum Dortmund
Marsbruchstrale 179, 44287 Dortmund
Tel.: 0231-4503-8000
www.lwl-psychiatrie-dortmund.de

WEISSER RING e. V.

Opfer vorsatzlicher Straftaten werden

menschlich und finanziell unterstitzt.
Bundesweites Opfer-Telefon

0800 0800 343

Landesbiiro Westfalen-Lippe

Tel.: 0231/ 98194850 (fiir Dortmund und Liinen)
www.weisser-ring.de

LWL-Amt fiir Soziales Entschiadigungsrecht
Als Opfer von Gewalttaten haben Sie materielle
Anspriiche nach dem Opferentschadigungsgesetz.
Tel.: 08 00/654 654 6
www.lwl-soziales-entschaedigungsrecht.de

Bundesministerium fiir Arbeit und Soziales
Hilfe fiir Opfer von Gewalttaten

www.bmas.de

unter ,Service-Suchbegriff: Opferentschadigung®

Stadt Dortmund

Jugendhilfedienste, Sozialhilfedienste,
Sozialpsychiatrischer Dienst, Psychologischer
und Schulpsychologischer Beratungsdienst,
Koordinierungsstelle ,Hilfen bei sexueller
Gewalt gegen Kinder und Jugendliche®

Tel.: 0231/50 - 0

www.dortmund.de

Stadt Liinen

Der Fachbereich Kinder, Jugend und

Familie der Stadt Linen kompetente Beratung
und Unterstitzung bei vielfaltigen Problemlagen
bei Erwachsenen und Minderjahrigen.

Zentrale Auskunft:

Tel.: 02306/1 04 - 15 42 oder -1267
www.luenen.de

Ehe-, Familien- und Lebensberatung
Partnerschaft, Ehe, sonstige persdnliche Konflikte
Pfarrer-Bremer-Str. 20, 44532 Liinen

Tel.: 02306/301 712 14, www.ehefamilieleben.de



