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…im Kreis Euskirchen 
 

 Erziehungs- und Familienberatungsstelle des Kreises Euskirchen 

Beratung und Begleitung für Eltern, Jugendliche und Kinder, sowie pädagogische Fachkräfte 

bei Fragen zu und ersten Anzeichen von sexualisierter Gewalt an Kindern und Jugendlichen 

Tel: 02251 - 15710,  Mail: familienberatung@kreis-euskirchen.de  

 Jugendamt des Kreises Euskirchen (Allg. sozialer Dienst) 
(Anonyme) Beratung bei Vermutung von Fällen von Kindesmisshandlung, Vernachlässigung 
oder innerfamiliärem Missbrauch zum Nachteil von Kindern und Jugendlichen; für kindliche 
und jugendliche Opfer von sexualisierter Gewalt; Sicherstellung des Schutzes von Kindern 
und Jugendlichen nach erfolgter Meldung einer Kindeswohlgefährdung  
Tel: 02251 - 15660,  Mail: jugendamt@kreis-euskirchen.de 

 Frauenberatungsstelle Euskirchen 

Beratung von Frauen und Mädchen ab 14 Jahren, die aktuell oder in ihrer Kindheit von 

(sexualisierter) Gewalt betroffen sind / waren.   www.frauen-helfen-frauen.eu  

Tel: 02251 - 75140,   Mail: fbst@frauen-helfen-frauen.eu 

 Evangelische Beratungsstelle Bonn - Außenstelle in Euskirchen  

https://beratungsstelle-bonn.ekir.de/  

Tel: 0228-6880150  Mail: beratungsstelle-bonn@ekir.de  

 Weisser Ring - Opfer-Telefon 116 006 

Wir helfen Ihnen, wenn Sie Opfer von Kriminalität und Gewalt geworden sind: Über das 

Opfer-Telefon 116 006, die Onlineberatung oder bundesweit persönlich vor Ort. 

https://weisser-ring.de/  

Außenst. Euskirchen:  Tel: 0151/55164832  Mail: euskirchen@mail.weisser-ring.de    

 Kinderschutzambulanz im Krankenhaus Mechernich  

Tel: 02443/17-1670  (Notfallnr: 02443/17-1417)  E-Mail: spz@kkhm.de 

https://ag-kim.de/kinderschutzgruppen/mechernich  oder 
https://www.kkhm.de/medizin/medizinische-zentren-und-zertifizierte-

facheinheiten/sozialpaediatrisches-zentrum/uebersicht 

 Anonyme Spurensicherung - Krankenhäuser Euskirchen und Mechernich  

Möglichkeit der Untersuchung und Spurensicherung ohne Anzeigenerstattung / für eine evtl. 

spätere Anzeigenerstattung (siehe auch ausführlicher unter Punkt „Wo melde ich…“) 

www.opfer-netzwerk.eu 

 Kriminalprävention und Opferschutz der Polizei Euskirchen 

Information ; Beratung nur in allgemeinen Fällen (Strafverfolgungszwang im Einzelfall) + 

Informationsveranstaltungen (Eltern, Angehörige, Fachkräfte) 

www.euskirchen.polizei.nrw 

Tel: 02251 - 799 - 541 (oder -555),  Mail: vorbeugung.euskirchen@polizei.nrw.de  

 Schulpsychologische Beratungsstelle für den Kreis Euskirchen 

für Eltern, Kinder und Jugendliche, Lehrkräfte und pädagogische Fachkräfte  in der Schule ; in 

Fragen zum schulischen Umgang bzw. die Schule betreffend 

Tel: 02251-15730,   Mail: schulpsychologie@kreis-euskirchen.de  

zum Inhaltsverzeichnis  
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…telefonisch / online / überregional (bundesweit) 

 

 Hilfe-Telefon sexueller Missbrauch  -  0800-22 55 530  
Hilfe für Betroffene, Angehörige, Fachkräfte und alle, die sich Sorgen um ein Kind machen 

(kostenfrei, anonym) - https://www.hilfe-portal-missbrauch.de/fragen-antworten 

 Hilfeportal sexueller Missbrauch -  Hilfe suchen, Hilfe finden 

Sexuelle Gewalt in Kindheit und Jugend – wir helfen Ihnen, wenn Sie Hilfe und Informationen 

suchen 

https://www.hilfe-portal-missbrauch.de/startseite  

 Dunkelziffer e.V.  -   040-42 1 0700 10 - telefonische Beratung  

www.dunkelziffer.de 

 Weisser Ring  -  116 006 (Opferhilfetelefon) 

Für Opfer von (Gewalt)Straftaten (z.B. Beratungscheck für 1. Anwaltsgespräch, Hilfe bei der 

Suche nach Opferanwälten, Unterstützung bei Anträgen nach dem 

Opferentschädigungsgesetz) 

 Männerhilfetelefon - 0800 1239900 

u.a. für Männer, die in ihrer Kindheit von sexueller Gewalt betroffen waren, gefördert vom 

Land NRW 

https://www.maennerhilfetelefon.de/ 

 www.tauwetter.de - Anlaufstelle für Männer* 

…die in ihrer Kindheit/Jugend sexualisierter Gewalt ausgesetzt waren  

 Kinderschutzzentrum NRW - Rat, Hilfe und Informationen zu Kindeswohlgefährdung (z.B. 

durch Gewalt oder Vernachlässigung) https://www.kinderschutz-in-nrw.de/ 

 Nummer gegen Kummer (Elterntelefon)  -  0800 - 111 0 550   

breit gefächerte Beratung, z.B. bei Erziehungsproblemen, Schwierigkeiten in der Schule, 

Familienkrisen, Sucht oder Internet-Gefahren  

 bke-Onlineberatung -  Bundeskonferenz für Erziehungsberatung e.V. 

professionelle Beratungsangebote über das Internet für Jugendliche und Eltern, anonym, 

kostenfrei 

https://www.bke-beratung.de/ 

 

 

zum Inhaltsverzeichnis 
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Wo finde ich weitere Informationen… 

…Info-Material (teils auch als PDF-Dokument) 

 

 Mutig fragen - besonnen handeln 

umfangreiches „Basiswissen“ zum Thema, zur Vorbeugung und zum Handeln im 

Verdachtsfall + Informationen zu sexuellem Missbrauch im Internet 

https://www.bmfsfj.de/bmfsfj/service/publikationen/mutig-fragen-besonnen-handeln-

95882 

 Missbrauch verhindern  

Broschüre der Kriminalpräventionen; mit kurzen Informationen zum Thema, zur Vorbeugung, 

zum Verdachtsfall und zum Ablauf von der Anzeige bis zum Gerichtsverfahren 

https://www.polizei-beratung.de/medienangebot/   -    Suchwort: Missbrauch verhindern 

 Trau Dich 

Broschüren für Mädchen und Jungen sowie für Eltern 

https://www.multiplikatoren.trau-dich.de/material/bestellung 

weiterführende Links zum Thema für Eltern, Kinder, Fachkräfte 

https://www.multiplikatoren.trau-dich.de/material/weiterfuehrende-links/  

 Präventionsmaterial, Broschüren, Info-Material, Bücher, für Kinder und Jugendliche 

http://www.zartbitter.de/gegen_sexuellen_missbrauch/Praeventionstheater/600_maedche

n_jungen_praeventionsmaterialien.php 

 Diverse Broschüren zur Sexualaufklärung  

https://www.bzga.de/infomaterialien/ 

 Selbsthilfetraining? - Qualitätsstandards für Trainings für Kinder und Jugendliche gegen 

Grenzverletzungen  

https://ajs.nrw/ 

 Diverse Broschüren und Merkblätter zu Medienkompetenz/-sicherheit (u.a. 

Cybergrooming) sowie zum Thema, z.B. Elternkompass „Siehst du so aus wie ich?“  

https://ajs.nrw/ 

 Elternwissen  

Schriftenreihe für Eltern zur Unterstützung ihrer erzieherischen Aufgabe + Orientierung zu 

bestimmten Fragen des Kinder- und Jugendschutzes                                     

https://www.agj-freiburg.de/kinder-jugendschutz/elternwissen  

 Information für Eltern mit Kindern mit kognitiven Beeinträchtigungen und/oder 

Entwicklungsverzögerungen sowie einer möglichen zusätzlichen Körper- und/oder 

Hörbeeinträchtigung 

www.benundstella.de 

 

zum Inhaltsverzeichnis 
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…Informationen zum Thema im Internet 

 

 www.hilfe-portal-missbrauch.de  - Sexuelle Gewalt in Kindheit und Jugend – wir helfen 

Ihnen, wenn Sie Hilfe und Informationen suchen 

übersichtliche, kurze, prägnante und dennoch umfassende Informationen für alle sowie Hilfe 

bei der Suche nach Beratungsangeboten (vor Ort, online, telefonisch) 

 https://beauftragte-missbrauch.de/themen/schutz-und-praevention/praeventive-

erziehung 

Informationen zur präventiven Erziehungshaltung als wesentlicher Schritt zum Schutz von 

Kindern und Jugendlichen vor sexuellem Missbrauch. 

 www.zartbitter.de/   

Information / Fortbildung / Material, u.a. Präventionsmaterial für Kinder (Bücher, Hörspiele) 

+ diverse informative Videos auf YouTube 

https://www.youtube.com/channel/UCgBtXzUbeD83-ejs0dRPeMQ 

 www.dunkelziffer.de  

Prävention / Fortbildung / Erklärung und Beispiele zu ausgewählten Gesetzestexten / 

Erläuterung zum Opferanwalt 

 www.wildwasser.de  

übersichtliche und kurze Information / Beratung 

 www.trau-dich.de/  

Kinderinformationsportal + Informationen für Erwachsene 

 www.missbrauch-verhindern.de   oder   www.polizei-beratung.de  

Internetseite der polizeilichen Kriminalpräventionen der Länder und des Bundes; 

Infos zum Thema + Erläuterung zum Ablauf eines Strafverfahren; umfangreiches Angebot 

weiterer kriminalpräventiver Themen 

 Schutzkonzepte (www.kein-raum-fuer-missbrauch.de) 

für Einrichtungen und Organisationen wie Schulen, Kitas, Heime, Sportvereine, Kliniken und 

Kirchengemeinden 

 

zum Inhaltsverzeichnis 
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…Sicherheit im Internet 

 

 www.innocenceindanger.de/  

Prävention vor sexueller Gewalt im Internet + digitalen Medien  

(Videos / Informationen / für Eltern und Lehrer, Unterrichtsmaterial) 

 www.klicksafe.de  

klicksafe setzt in Deutschland den Auftrag der EU-Kommission um, Internetnutzern die 

kompetente und kritische Nutzung von Internet und Neuen Medien zu vermitteln 

 www.internet-abc.de  

Internet-ABC e.V. (Landesanstalt für Medien NRW) 

 www.schau-hin.info 

Die Initiative „SCHAU HIN! Was Dein Kind mit Medien macht.“ hilft Familien bei der 

Medienerziehung. 

 www.ajs.nrw  

Kinder- und Jugendschutz für NRW  

umfangreiches Info-Material für Eltern + Fachkräfte  

 www.fragzebra.de  

Du hast eine Frage zu digitalen Themen oder Medien? Wir beraten dich einfach und 

persönlich. Online oder per Mail. (Ein Angebot der Landesanstalt für Medien NRW für alle.) 

zum Inhaltsverzeichnis 

http://www.innocenceindanger.de/
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Wo finden Kinder und Jugendliche  

…Hilfe und Beratung im Kreis Euskirchen  
 

 Erziehungs- und Familienberatungsstelle des Kreises Euskirchen 

Beratung und Begleitung für Kinder und Jugendliche  

Ruf uns an oder schreib uns, wenn Du Fragen, Sorgen oder Nöte hast.  Wir melden uns 

bei Dir.  

Tel: 02251 - 15710   Mail: familienberatung@kreis-euskirchen.de  

 Schulpsychologische Beratungsstelle für den Kreis Euskirchen 

für Eltern, Kinder und Jugendliche, Lehrkräfte und pädagogische Fachkräfte  in der Schule ; in 

Fragen zum schulischen Umgang bzw. die Schule betreffend 

Tel: 02251-15730  Mail: schulpsychologie@kreis-euskirchen.de   

 Frauenberatungsstelle Euskirchen 

Beratung von Frauen und Mädchen ab 14 Jahren, die aktuell oder in ihrer Kindheit von 

(sexualisierter) Gewalt betroffen sind / waren 

http://frauenhelfenfrauen-euskirchen.de/ 

Tel: 02251 - 75140     Mail: fbst@frauen-helfen-frauen.eu 

 

…Hilfe und Beratung - telefonisch / online 
 

 Nummer gegen Kummer (Kinder- und Jugendtelefon)  

telefonisch: 116 111  

Online-Beratung - Schreiben statt sprechen - unter: 

https://www.nummergegenkummer.de/kinder-und-jugendberatung/online-beratung/  

 bke-Onlineberatung -  Bundeskonferenz für Erziehungsberatung e.V. 

professionelle Beratungsangebote über das Internet für Jugendliche und Eltern, anonym, 

kostenfrei 

https://www.bke-beratung.de/ 

 Onlineberatung - für Jugendliche und junge Erwachsene 

https://www.hilfe-telefon-missbrauch.online/jugendliche 

 www.fragzebra.de  

Du hast eine Frage zu digitalen Themen oder Medien? Wir beraten dich einfach und 

persönlich. Online oder per Mail. (Ein Angebot der Landesanstalt für Medien NRW für alle.) 

 https://www.jugend.support/  - Hilfe bei Stress im Netz 

zum Inhaltsverzeichnis 

mailto:familienberatung@kreis-euskirchen.de
mailto:schulpsychologie@kreis-euskirchen.de
http://frauenhelfenfrauen-euskirchen.de/
mailto:fbst@frauen-helfen-frauen.eu
https://www.nummergegenkummer.de/kinder-und-jugendberatung/online-beratung/
https://www.bke-beratung.de/
https://www.bke-beratung.de/
https://www.hilfe-telefon-missbrauch.online/jugendliche
http://www.fragzebra.de/


                                                                                                          

03/2023 , Ersteller: KP/O Euskirchen, kein Anspruch auf Vollständigkeit, keine Haftung für Inhalte  Seite | 8  
 

…Informationen online  

 

 www.trau-dich.de/  

Kinderinformationsportal zum Thema sexueller Missbrauch 

 Sina und Tim spielen Doktor - Puppentheater (Zartbitter e.V., Video) 

https://www.youtube.com/watch?v=WAe0I_BWgxk 

 https://www.wildwasser.de/fragen-und-antworten/ (für Jugendliche)  

 https://washilft.org/ 

Homepage mit Informationen für Jugendliche zur Frage „Was hilft Betroffenen?“ sowie 

Informationen zum Thema, u.a. mit Comics + Filmmaterial 

 www.internet-abc.de  

Internet-ABC e.V. (Landesanstalt für Medien NRW) 

 www.klicksafe.de  

klicksafe setzt in Deutschland den Auftrag der EU-Kommission um, Internetnutzern die 

kompetente und kritische Nutzung von Internet und Neuen Medien zu vermitteln 

 www.polizeifürdich.de  

Informationsseite der Polizei für Jugendliche; sehr informativ und thematisch breit gefächert 

 Hilfe und Information für Kinder und Jugendliche mit kognitiven Beeinträchtigungen 

und/oder Entwicklungsverzögerungen sowie einer möglichen zusätzlichen Körper- 

und/oder Hörbeeinträchtigung 

www.benundstella.de 

 Informationsportal für geflüchtete Kinder und Jugendliche ab 13 Jahren (auf Deutsch, 

Englisch, Arabisch, Farsi, Af-Soomaali, Tigrinya)  

www.refu-tips.de 

 Internetseiten für Kinder (weiterführende Links, eine Auflistung von „Trau Dich“) 

https://www.multiplikatoren.trau-dich.de/material/weiterfuehrende-links/  

 https://www.jugend.support/  - Hilfe bei Stress im Netz + Informationen zu diversen 

Themen (z.B. Mobbing, Recht am eigenen Bild, Hass im Netz, Pornografie, 

Selbstgefährdung,…) 

 

 

 

zum Inhaltsverzeichnis 

http://www.trau-dich.de/
https://www.youtube.com/watch?v=WAe0I_BWgxk
http://www.internet-abc.de/
http://www.polizeifürdich.de/
http://www.benundstella.de/
http://www.refu-tips.de/
https://www.multiplikatoren.trau-dich.de/material/weiterfuehrende-links/


                                                                                                          

03/2023 , Ersteller: KP/O Euskirchen, kein Anspruch auf Vollständigkeit, keine Haftung für Inhalte  Seite | 9  
 

 Wo melde ich… 

…den sexuellen Missbrauch eines Kindes 

 

Polizei Euskirchen - Wenn Ihr Verdacht konkret ist und Sie eine Strafanzeige erstatten möchten: 

Haben sie sich zur Erstattung einer Strafanzeige entschieden, ist dies grundsätzlich bei jeder 

Polizeiwache möglich. Es empfiehlt sich jedoch, einen Termin bei einem Fachkommissariat einzuholen, 

sofern es sich nicht um einen „Akutfall“ mit sofortigem Handlungsbedarf handelt. In einem solchen 

Fall wenden sie sich bitte über Notruf (110) an die Polizeileitstelle! 

Das Fachkommissariat bei der Polizei in Euskirchen erreichen sie zu normalen Bürodienstzeiten wie 

folgt: 

Kriminalkommissariat 1 

02251-799-510 (-505) 

Möchten sie vor oder nach einer Anzeigenerstattung Rücksprache mit der hiesigen Kriminalprävention 

/ Opferschutz halten, z.B. weil sie grundsätzliche Fragen zum Ablauf eines Ermittlungs-/Strafverfahrens 

oder zu den Rechten eines Opfers im Strafverfahren haben, erreichen sie uns unter  

02251 - 799 - 541 (oder -555)  

vorbeugung.euskirchen@polizei.nrw.de. 

 

Wenn Ihr Verdacht vage ist und Sie noch unsicher sind: 

Bedenken sie, sollten sie noch unsicher bzgl. einer Anzeigenerstattung sein, kann aufgrund des 

Strafverfolgungszwanges keine Beratung durch die Polizei stattfinden. Es empfiehlt sich, Rücksprache 

mit einer Beratungsstelle zu halten, zum Beispiel telefonisch unter: 

Hilfetelefon sexueller Missbrauch  

0800 - 22 55 530 

( weitere Informationen unter: www.anrufen-hilft.de ) 

 

Wenn ihr Verdacht vage ist, sie dennoch mit erfahrenen Kriminalist:innen sprechen möchten: 

Wer Beobachtungen gemacht hat, die auf möglichen sexuellen Missbrauch oder Kinderpornografie 

hindeuten, kann hier anrufen. Das können z. B. Kinder und Jugendliche, Angehörige, Lehrpersonal, 

Erzieher und Erzieherinnen, Ärzte und Ärztinnen, Pflegekräfte, Nachbarn, Freunde von Betroffenen 

usw. sein. Am anderen Ende des Telefons sitzen vier Kriminalistinnen mit sehr viel Erfahrung – nicht 

nur auf diesem Gebiet, sondern auch im Bereich Verbreitung und Besitz von Missbrauchsabbildungen.  

Hinweistelefon sexueller Missbrauch von Kindern und Jugendlichen  

0800 - 0431 431 
https://polizei.nrw/artikel/hinweistelefon-sexueller-missbrauch-von-kindern-und-jugendlichen  

 

 

Weitere Informationen zum Verdachtsfall, Strafverfahren und Opferrechten  auf der nächsten 

Seite 

mailto:vorbeugung.euskirchen@polizei.nrw.de
http://www.anrufen-hilft.de/
https://polizei.nrw/artikel/hinweistelefon-sexueller-missbrauch-von-kindern-und-jugendlichen
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- Verdachtsfall, Anzeigenerstattung und Ablauf eines Strafverfahrens  
https://www.polizei-beratung.de/startseite-und-aktionen/missbrauch-

verhindern/handeln/verdachtsfall/  

- Strafverfahren, Gerichtsverfahren und Opferrechte 

www.infovictims.de   oder Opferfibel: 
https://www.bmjv.de/SharedDocs/Publikationen/DE/Opferfibel.pdf?__blob=publicationFile&v=16   

- Opferanwalt/-anwältin 

www.weisser-ring.de  oder  https://www.dunkelziffer.de/hilfsangebot/opferanwaelte/ 

- psychosoziale Prozessbegleitung 
https://www.justiz.nrw/BS/opferschutz/psychosoz_prozessbegl/index.php 

o Antrag für eine psych. Prozessbegleitung: 
https://www.justiz.nrw/BS/opferschutz/psychosoz_prozessbegl/index.php 

- Opferentschädigungsgesetz 
https://weisser-ring.de/oeg  

- Welche rechtlichen Möglichkeiten habe ich? Strafverfahren oder Zivilverfahren? 
https://www.hilfe-portal-missbrauch.de/wissenswertes/recht  

 

 

Anonyme Spurensicherung - Krankenhäuser Mechernich und Euskirchen  

(für Kinder ist das Kreiskrankenhaus in Mechernich zuständig) 

Losgelöst von einer Anzeigenerstattung ist die Durchführung einer so genannten anonymen 

Spurensicherung (ASS) in den Krankenhäusern Euskirchen und Mechernich möglich. Kenntnis erhält 

die Polizei nur, wenn sie dies veranlassen in dem Sie sich nachträglich zur Erstattung einer Strafanzeige 

entscheiden. Andernfalls bleiben die Untersuchungsergebnisse über mehrere Jahre anonym bei der 

Rechtsmedizin in Bonn gelagert. Sie halten sich also die Möglichkeit einer späteren Anzeigenerstattung 

offen, ohne den Verlust evtl. vorhandener, wichtiger Spuren zu riskieren. Weiterführende 

Informationen erhalten sie unter www.opfer-netzwerk.eu. 

 

Jugendamt des Kreises Euskirchen– Allgemeiner Sozialer Dienst (ASD) 

Die Mitarbeiter*innen des Allgemeinen Sozialen Dienstes sind für den Schutz von gefährdeten Kindern 

und Jugendlichen verantwortlich, wenn z.B. Kinder misshandelt werden, sich selbst überlassen sind 

oder aber Opfer von sexualisierter Gewalt sind. Das Jugendamt ist insbesondere Ansprechpartner bei 

dem Verdacht auf innerfamiliären sexuellen Missbrauch. Schwerpunkt ist die Aufdeckung 

innerfamiliärer sexualisierter Gewalt und der Schutz der Minderjährigen. 

Weitere Informationen erhalten Sie unter: 02251/ 15 660. 

Mail: jugendamt@kreis-euskirchen.de 

 

zum Inhaltsverzeichnis  
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…kinderpornografische oder jugendgefährdende Inhalte im Internet   

 

 Internetbeschwerdestelle 

für illegale Inhalte im Internet / digitalen Medien, insb. Kinder-/Jugendpornographie 

https://www.internet-beschwerdestelle.de/de/index.html  

 Polizei-Beratung - Kinderpornographie?  

https://www.polizei-beratung.de/themen-und-tipps/sexualdelikte/kinderpornografie/ 

 Jugendschutz.net - Verstöße gegen Jugendschutzbestimmungen melden 

https://www.jugendschutz.net/verstoss-melden 

 Hinweistelefon sexueller Missbrauch von Kindern und Jugendlichen - bei Verdacht von 

oder Beobachtungen zu Kinderpornografie - 0800 0431 431 
https://polizei.nrw/artikel/hinweistelefon-sexueller-missbrauch-von-kindern-und-jugendlichen 

 

…„Sextourismus“ zum Nachteil von Kindern/Jugendlichen 

 

 https://www.nicht-wegsehen.net/ 

Melden Sie Hinweise und Verdachtsfälle sexueller Ausbeutung von Kindern und Jugendlichen 

auf Reisen und im Tourismus. 

 

zum Inhaltsverzeichnis 
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Kein Täter werden 

…präventive Unterstützung für (potentielle) Täter  

 

 Hilfetelefon tatgeneigte Personen - 0800 70 222 40 

Wenn sie dazu neigen, ihren Angehörigen gegenüber gewalttätig zu werden, sich zu einem 

Kind hingezogen fühlen oder kinderpornographische Inhalte im Netz besuchen wollen, rufen 

sie an. Am Telefon wird Ihnen zugehört und die Berater*innen helfen Ihnen, keine Straftat zu 

begehen. Sie erreichen das Hilfetelefon kostenlos und anonym von Montag bis Freitag 

zwischen 09 und 18 Uhr. 

 https://www.bevor-was-passiert.de/  

anonymes Therapieangebot für Menschen, die sich zu Kindern hingezogen fühlen 

Hotline 0800 70 222 40, anonym und kostenlos  

 https://www.kein-taeter-werden.de/ 

anonymes Behandlungsangebot für Menschen, die sich sexuell zu Kindern hingezogen fühlen 

und darunter leiden oder deren Angehörige; Informationen für Fachkräfte und Presse 

 Punktum! - Beratungsstelle gegen sexualisierte Gewalt bei Kindern, Jugendlichen und jungen 

Erwachsenen (Caritas Rhein-Berg mit Sitz in Köln) 

u.a. Täterarbeit zur Rückfallprophylaxe und Verhinderung weiterer Übergriffe  

https://caritas.erzbistum-koeln.de/rheinberg_cv2/punktum/index.html 

 Flyer der Polizei für tatgeneigte Personen 
https://polizei.nrw/sites/default/files/2022-04/220427%20KiPo%20Flyer%20aktuell.pdf  

 

zum Inhaltsverzeichnis 
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Fachkräfte… 

…Beratung im Verdachtsfall / Handlungsempfehlungen  
 

 Erziehungs- und Familienberatungsstelle des Kreises Euskirchen 

Beratung und Begleitung für Eltern, Jugendliche und Kinder, sowie pädagogische Fachkräfte 

bei Fragen zu und ersten Anzeichen von sexualisierter Gewalt an Kindern und Jugendlichen 

Tel: 02251 - 15710,   Mail: familienberatung@kreis-euskirchen.de  

 Hilfe-Telefon sexueller Missbrauch  -  0800-22 55 530  

auch für Fachkräfte! (kostenfrei, anonym) - https://www.hilfe-portal-missbrauch.de/hilfe-

telefon 

 Schulpsychologische Beratungsstelle für den Kreis Euskirchen 

u.a. für Lehrkräfte und pädagogische Fachkräfte in der Schule; in Fragen zum schulischen 

Umgang bzw. die Schule betreffend 

Tel: 02251-15730,   Mail: schulpsychologie@kreis-euskirchen.de   

 Handlungsempfehlung der Kultusministerkonferenz + Leitfaden zum Thema für Schulen 
https://www.schulministerium.nrw/sexualisierte-gewalt 

 Kurze Handlungsinformationen für Lehrer*innen  

Beratungsstelle Bonn / Hannah-Stiftung 
https://beratung-bonn.de/wp-content/uploads/2020/11/2017_Handreichungen_Lehrer_DINA5.pdf 

 Merkblatt - Wir vermuten sexuellen Missbrauch - Was nun? 
https://ajs.nrw/wp-content/uploads/2015/04/merk_sxm.pdf 

 schulische Prävention gegen sexualisierte Gewalt - Förderverein Kinderschutzportal 

Hilfe und Information für pädagogische Fachkräfte http://www.schulische-praevention.de/ 

 Kinderschutzzentrum NRW - Rat, Hilfe und Informationen zu Kindeswohlgefährdung (z.B. 

durch Gewalt oder Vernachlässigung) https://www.kinderschutz-in-nrw.de/  

 Kinderschutz in der Schule - Ein Leitfaden für den konkreten Fall  

Bezirksregierung Köln https://www.bezreg-

koeln.nrw.de/brk_internet/publikationen/abteilung04/pub_abteilung_04_kinderschutz.pdf 

 Medizinische Kinderschutzhotline - 0800 19 21 00 

deutschlandweites, kostenloses Angebot für medizinisches Fachpersonal, Angehörige der 

Kinder- und Jugendhilfe und Familiengerichte bei Verdachtsfällen von Kindesmisshandlung, 

Vernachlässigung und sexuellem Kindesmissbrauch - KEINE Beratung von Betroffenen / 

Angehörigen - https://www.kinderschutzhotline.de/ 

 Medizinische Kinderschutzambulanz - Sozialpädiatrisches Zentrum (SPZ) 

In der medizinischen Kinderschutzambulanz können Kinder, bei denen der Verdacht auf 

Kindesmisshandlung, Vernachlässigung oder Missbrauch besteht, ambulant vorgestellt und 

untersucht werden. Ein entsprechend geschultes Team steht zur Versorgung und Behandlung 

der betroffenen Kinder zur Verfügung.  

Zu den Aufgaben zählen die medizinische Aufklärung von Verdachtsfällen sowie die 

Betreuung und Behandlung betroffener Kinder unter Beteiligung der verschiedenen 

medizinischen Fachabteilungen wie Unfallchirurgie, Gynäkologie, Kinder- und Jugendmedizin 

mailto:familienberatung@kreis-euskirchen.de
https://www.hilfe-portal-missbrauch.de/hilfe-telefon
https://www.hilfe-portal-missbrauch.de/hilfe-telefon
mailto:schulpsychologie@kreis-euskirchen.de
https://www.schulministerium.nrw/sexualisierte-gewalt
https://ajs.nrw/wp-content/uploads/2015/04/merk_sxm.pdf
http://www.schulische-praevention.de/
https://www.kinderschutz-in-nrw.de/
https://www.bezreg-koeln.nrw.de/brk_internet/publikationen/abteilung04/pub_abteilung_04_kinderschutz.pdf
https://www.bezreg-koeln.nrw.de/brk_internet/publikationen/abteilung04/pub_abteilung_04_kinderschutz.pdf
https://www.kinderschutzhotline.de/
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und Sozialpädiatrie.  

Eine Überweisung an das Sozialpädiatrische Zentrum durch den Kinderarzt ist 

wünschenswert.  

Tel: (02443) 17 14 17   
Mail: spz@kkhm.de          
Homepage: https://www.kkhm.de/einrichtungen-standorte/zentren/sozialpaediatrisches-zentrum/   

oder https://ag-kim.de/kinderschutzgruppen/mechernich  

  
 

 

zum Inhaltsverzeichnis 
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…Information, Material, Fortbildung 

  

 Informationsveranstaltung für Fachkräfte (auch in Kooperation mit anderen Akteuren) 

oder Begleitung Ihrer Projekte durch die Kriminalprävention Euskirchen auf Anfrage. 

Tel: 02251-799-541; Mail: vorbeugung.euskirchen@polizei.nrw.de 

 Frauenberatungsstelle Euskirchen 

Schulungen für Fachkräfte (Sozialarbeiter*innen, Lehrkräfte, Multiplikator*innen) sowie 

Arbeitsgruppen für thematisch interessierte Berufsgruppen 

https://frauen-helfen-frauen.eu/  

Tel: 02251 - 75140,   Mail: fbst@frauen-helfen-frauen.eu  

 Schulpsychologische Beratungsstelle für den Kreis Euskirchen 

für Eltern, Kinder und Jugendliche, Lehrkräfte und pädagogische Fachkräfte in der Schule ; in 

Fragen zum schulischen Umgang bzw. die Schule betreffend 

Tel: 02251-15730,   Mail: schulpsychologie@kreis-euskirchen.de  

 Fortbildungen und Workshops für Fachkräfte sowie Präventionskurse/ -trainings für 

Schüler:innen 

Wellenbrecher e.V., Büro Eifel, Bereich „Prävention/ Training/ Beratung“ 
Tel. 02251 – 14965 - 0, www.wellenbrecher.de  

 https://www.kein-raum-fuer-missbrauch.de/ + https://www.schule-gegen-sexuelle-

gewalt.de/start/ 

Schutzkonzepte für Schulen, Institutionen,…  

 www.ajs.nrw  

Kinder- und Jugendschutz für NRW  

umfangreiches Info-Material für Eltern + Fachkräfte  

 Schulische Prävention - diverse Präventionsmaterialien für Fachkräfte 

http://www.schulische-praevention.de/medien/praeventionsmaterialien/  

 Sachinformationen und Arbeitsmaterialien für Grundschullehrer*innen 

Beratungsstelle Bonn / Hannah-Stiftung 
https://beratung-bonn.de/wp-

content/uploads/2020/11/Brosch_Vorbeugen_Informieren_Schuetzen_mit_Titel.pdf 

oder: https://beratung-bonn.de/informationen-und-broschueren/#materialien 

 Landesfachstelle Prävention sexualisierte Gewalt - PSGnrw;  

Die PsG.nrw ist die Fachstelle für die freie Kinder- und Jugendhilfe für Prävention 

von  sexualisierter Gewalt an Kindern und Jugendlichen https://psg.nrw                                                                                                          

 https://www.hilfe-portal-missbrauch.de/startseite  - Sexuelle Gewalt in Kindheit und 
Jugend – wir helfen Ihnen, wenn Sie Hilfe und Informationen suchen 
übersichtliche, kurze, prägnante und dennoch umfassende Informationen für alle + Hilfe bei 
der Suche nach Beratungsangeboten (vor Ort, online, telefonisch) 
 

 www.zartbitter.de/   

Information / Fortbildung / Material / u.a. Präventionsmaterial für Kinder 

kostenfreie Videos (zur Fortbildung) für Fachkräfte 
https://www.youtube.com/channel/UCgBtXzUbeD83-ejs0dRPeMQ 

mailto:vorbeugung.euskirchen@polizei.nrw.de
mailto:fbst@frauen-helfen-frauen.eu
mailto:schulpsychologie@kreis-euskirchen.de
https://urldefense.com/v3/__http:/www.wellenbrecher.de__;!!CDEAlwT0NrXt4OelCOfxs2xJ_dQ7U9AwkbIcE2Y3!_EhtI8o4YRtUYSsP6GMFWIGKEKLEpQ9YUUhVX8aXm77VWdj58dob6gW8CmZ7fznqkvaFLQzgbk0$
http://www.ajs.nrw/
http://www.schulische-praevention.de/medien/praeventionsmaterialien/
https://beratung-bonn.de/wp-content/uploads/2020/11/Brosch_Vorbeugen_Informieren_Schuetzen_mit_Titel.pdf
https://beratung-bonn.de/wp-content/uploads/2020/11/Brosch_Vorbeugen_Informieren_Schuetzen_mit_Titel.pdf
https://beratung-bonn.de/informationen-und-broschueren/#materialien
https://psg.nrw/
http://www.zartbitter.de/
https://www.youtube.com/channel/UCgBtXzUbeD83-ejs0dRPeMQ
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 Information und Material für Fachkräfte die mit Kindern und Jugendlichen mit kognitiven 

Beeinträchtigungen und/oder Entwicklungsverzögerungen sowie einer möglichen 

zusätzlichen Körper- und/oder Hörbeeinträchtigung arbeiten 

www.benundstella.de 

 www.dunkelziffer.de  

Prävention / Fortbildung / Erklärung und Beispiele zu ausgewählten Gesetzestexten / 

Erläuterung zum Opferanwalt  

 digitaler Grundkurs zum Schutz von Schüler*Innen vor sexuellem Missbrauch 

kostenlos, Unabhängiger Beauftragter für Fragen des sexuellen Kindesmissbrauchs,  

www.was-ist-los-mit-jaron.de  

 Trau Dich 

kostenfreie Broschüren + Armbänder mit Botschaft für Mädchen und Jungen 

https://www.multiplikatoren.trau-dich.de/material/bestellung 

https://www.multiplikatoren.trau-dich.de/material/bestellung-armbaender/ 

weiterführende Links zum Thema für Eltern, Kinder, Fachkräfte 

https://www.multiplikatoren.trau-dich.de/material/weiterfuehrende-links/  

 Petze - Prävention von sexualisierter Gewalt und sexuellem Missbrauch 
diverse Ausstellungen für unterschiedliche Altersgruppen 
https://www.petze-institut.de/  
 

 Schutz von Kindern und Jugendlichen vor sexualisierter Gewalt im digitalen Raum  
Webportal mit Informationen und Materialien für Lehrer*innen, Erzieher*innen, 
Betreuer*innen, Sozialarbeiter*innen 
https://www.wissen-hilft-schützen.de/  
 

 www.innocenceindanger.de/  

Prävention vor sexueller Gewalt im Internet / digitalen Medien  

(Videos / Informationen / für Eltern und Lehrer, Unterrichtsmaterial) 

 https://www.internet-abc.de/lehrkraefte/internet-abc-fuer-lehrkraefte/ 

(u.a. Lernmodule, Praxishilfen, Unterrichtsmaterial,…)  

 Smartphones souverän nutzen - Wie man im Handydschungel den Überblick behält 

Hintergründe, Fakten und Praxiswissen für Schüler, Eltern und Lehrer 
https://www.bmjv.de/SharedDocs/Publikationen/DE/Mobilsicher.pdf?__blob=publicationFile&v=5 

 https://washilft.org/portfolio/items/film/ 

Stellt Film + pädagogisches Begleitmaterial zur Verfügung, um den Film mit betroffenen 

Jugendlichen, Schulklassen oder Jugendgruppen zu besprechen. Der Film eignet sich für 

Präventionsarbeit, sowohl online als auch im Präsenzunterricht. 

 Kostenfreier Online-Kurs (interdisziplinärer Kinderschutz) 

Im Zentrum steht die achtjährige Mia, die ihrer Lehrerin in der Schule von Gewalt durch ihren 

Vater erzählt. - Begleiten Sie Mia und ihre Sozialarbeiterin vom Jugendamt durch die 

wichtigen Institutionen des Kinderschutzes https://psg.nrw/interdisziplinaerer-kinderschutz/begruessung/  

zum Inhaltsverzeichnis 
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…Prävention mittels Theater, Info-Veranstaltung, (interaktiver) Ausstellung, etc. 
Eine Beispielhafte und nicht abschließende Aufzählung. 

 

Hinweise:  

Auf Antrag sind Teilfinanzierungen von Projekten durch das Opfernetzwerk im Kreis Euskirchen möglich. 

Informationen finden sie unter https://www.opfer-netzwerk.eu/  

Nach Absprache besteht die Möglichkeit der kostenfreien Begleitung von Projekten in ihrer Institution durch 

die Kriminalprävention, z.B. die Sichtungsveranstaltung für Eltern von „Mein Körper gehört mir“. Sie erreichen 

uns unter: 02251-799-541 oder vorbeugung.euskirchen@polizei.nrw.de  

 

 Theaterpädagogische Werkstatt Osnabrück 

diverse theaterpädagogische Angebote für unterschiedliche Altersgruppen, z.B. „Mein Körper 

gehört mir“ für die 3./4. Klasse  
https://www.tpwerkstatt.de/ 

 Pfoten weg! - Figurentheaterstück 
https://www.pfoten-weg.de/  

 http://zartbitter.de/ 

Präventionstheater für unterschiedliche Altersgruppen, diverse Stücke + u.a. Hörspiele (z.B. 

https://sinaundtim.de/) 

 Petze - Prävention von sexualisierter Gewalt und sexuellem Missbrauch 

diverse Ausstellungen für unterschiedliche Altersgruppen 
https://www.petze-institut.de/  

 Hänsel + Gretel - Deutsche Kinderschutzstiftung 

diverse Projekte 

https://haensel-gretel.de/  

 Info-Veranstaltung „Prävention von sexualisierter Gewalt an Kindern“ für KiTas, Schulen, 

Einrichtungen - kostenfrei 

Zielgruppe: Eltern, Großeltern und sonstige an der familiären Erziehung Beteiligte von 

Kindern im KiTa und Grundschulalter  

In Kooperation zwischen dem freien Jugendhilfeträger Wellenbrecher e.V. und der 

Kriminalprävention der Polizei in Euskirchen beleuchtet die Veranstaltung die 

kriminalpolizeiliche als auch die pädagogische Seite. 

 

Erreichbarkeiten: 

Kriminalprävention, Tel: 02251-799-541, Mail: vorbeugung.euskirchen@polizei.nrw.de 

Wellenbrecher e.V, Tel: 02251-149650, Mail: info.EU@wellenbrecher.de, 

(https://wellenbrecher.de/praevention-training-beratung) 
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