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Bundesweites Hilfetelefon Gewalt gegen 
Frauen 

08000 116 016 
 

 
 
 
Hilfestellen in Bochum 
 
Amtsgericht Bochum 
Rechtsantragsstelle 

Viktoriastr. 14 
44791 Bochum 

967 2336 oder 967 2313 

Anwalt- und Notarverein Kurt-Schuhmacher-Platz 8 
44787 Bochum 

912 90 55 
www.bochumer-
anwaltverein.de 

Behandlungsmöglichkeiten 
„Neue Wege“ (jugendliche 
Mißbraucher) 

Klinikstr. 58a 
44791 Bochum 
 

503 669 
NeueWege@caritas-
bochum.de 

Behandlungsmöglichkeiten 
(kindliche sex. Mißbraucher) 
St. Vinzenz Kinderheim e. V.  

Imbuschplatz 11 
44791 Bochum 
 

91310 
krugmann@st-vinzenz-
bochum.de 

Behandlungsmöglichkeiten 
(jugendl. sex. Mißbraucher) 
ev. Kinder- und Jugendheim 
Overdyck 

Westring 26 
44787 Bochum 
 

9133155 
overdyck.sekretariat@diakonie-
bochum.de 

Beratungsstelle Nora 
(für Frauen) 

Kortumstr. 45 
44787 Bochum 

9629995 o. 96 

Beratungsstelle Mira 
(Migrantinnen) 

Westring 43 
44787 Bochum 

325 917 6 
www.MIRA-eV.de 

Beratungsstelle Neue Wege 
(Kinder/Jugendliche nach 
sex. Mißbrauch) 

Alexandrienstr. 9 
44791 Bochum 

503669 

Beratungsstelle Wildwasser 
(Frauen) 

Auf den Scheffeln 34  
44794 Bochum 

297666 
wildwasserBo@aol.com 

Beratungsstelle „Pro Familia“ Bongardstr. 25 
44787 Bochum 

12320 
 

Beratungsstelle „Rosa 
Strippe“ (Lesben und 
Schwule) 

Kortumstr. 143 
44787 Bochum 

19446 
Fax: 5165767 
www.rosastrippe.de 

Beratungsstelle « Frauen in 
Not «  der Inneren Mission 

Hans-Böckler Str. 28 
44787 Bochum 

9133-120 o. 121 
 

Erziehungsberatung 
Bochum-Dahlhausen 

Am Sattelgut 3 
44879 Bochum 

491800 
Fax: 497350 

Erziehungsberatung 
Bochum-Harpen 

Harpener Hellweg 77 
44805 Bochum 

236697 
Fax: 9232149 

Erziehungsberatung 
Bochum-Langendreer 

Carl-von Ossietzky-Platz1 
44892 Bochum 

910-9472 
Fax: 910-9490 

Erziehungsberatung 
Bochum-Mitte 

Zechenstr. 10 
44791 Bochum 

58561-2 
Fax: 9585648 

Erziehungsberatung 
Bochum-Wattenscheid 

Friedrich-Ebert-Str. 7 
44866 Bochum 

910-6513 
Fax: 9106511 



Familienberatung donum 
Vitae e. V.  

Am Kortländer 1 
44787 Bochum 

6408904 

 
Familienberatung  
Kath. Ehe und 
Lebensberatung 

Huestr. 15 
Ostermannstr. 32 
44789 Bochum 

307 9055 
erziehungsberatung@caritas-
bochum.de 

Familienberatung  
SKM/SKF Wattenscheid 

Probst Hellmich Promenade 
29, 44866 Bochum 

02327/3739 

Familienberatung  
ev. Beratungszentrum 

Friedrich-Harkort-Str. 1 
44799 Bochum 

9774411 
 

Frauenhaus Bochum Postfach 100755 501034 
Gleichstellungsstelle Bochum Willy-Brandt-Platz 2-6 

44791 Bochum 
9101155 
AmtlGS@bochum.de 

Kinderschutzbund Bochum Gerber Str. 20 
44787 Bochum 

683022  
www.kinderschutzbund-
bochum.de 

Mädchenschutzstelle JASPIS  3243884 
Notfallseelsorge Bochum 
Hajo Witte 

Brandwacht 1 
44894 Bochum 

0179/1327276 

Selbsthilfebüro Bochum Alsenstr. 19a 
44789 Bochum 

5880707 
kontakt@selbsthilfe-bochum.de 

Sozialpsychiatrischer Dienst Westring 26 
44777 Bochum 

910-3239 

Telefonseelsorge Bochum Postfach 101325 0800/111 0 111 o. 222 
Via Bochum (TOA) Harpener Feld 14 

44805 Bochum 
9554121 
 

Weißer Ring Außenstelle 
Bochum (Hr. Ihrler) 

 Tel./Fax: 413398 

Gehörlosen-Beratung der 
Stadt Bochum 

Alsenstr. 19c, 
44879Bochum 
‚Haus der Begegnung’ 

Fax:0234/311068 
Tel: 0234/ 311066 

Fachstelle f. 
Suchtvorbeugung 

Katharinastr. 5 
Fr. Buchholz 

0234-2399409 
ffs.buchholz@krisenhilfe-
bochum.de 

 
 
Hilfestellen in Witten 
 
Beratungsstelle „Pro Familia 
Horizonte“ 

Annenstr. 120 
Witten 

02302/698935 
Fax: 02302/698860 
witten@profamilia.de 

Beratungsstelle „Frauen helfen 
Frauen“ 

 02302/52596 

Frauenhaus EN  02339/6292 
Gleichstellungsstelle Witten Rathaus Witten 02302/581-1610 
Aussteigerberatung/Sekteninfo 
Witten 

Herbeder Str. 43 
58455 Witten 

02302-581 51 95 

Weißer Ring Außenstelle 
Witten (EN-Kreis) 

 02333/609060 (Fax u. 
Telefon) 

Sucht- u.Drogenhilfe Frank Banasch 
Susanne Engelbrecht 

02302-91484-31 
Drogenhilfe-witten@diakonie-
online.org 

AWO-Beratungszentrum VIA 
Witten 

Andrea Latusek 02335-91830 
Via-wetter@awo-en.de 



Hilfestellen in Herne 
 
Ärztenetz Herne 
Fr. Frankenberg-Groll  

In der Esche 1 
44627 Herne 

02323/68234 

Beratungsstelle „Männer 
gegen Männergewalt“ 

Overwegstr. 31 
44625 Herne 

0172/5372404 
www.Gewaltberatung.org 

Beratungsstelle 
„Schattenlicht“ 

Albert-Klein-Str. 1 
44628 Herne 

02323/981198 
www.beratungsstelle-
schattenlicht.de 

Beratungsstelle für Kinder, 
Jugendliche und Eltern 

Ludwigstr. 14 
44649 Herne 

02323/16-3640 

Beratungsstelle für 
Migrantinnen (Infozentrum 
Dritte Welt) 

Overwegstr. 31 
44625 Herne 

02323/9949720 o. 9949719 

Familienberatung ev. 
Beratungsstelle 

Schäferstr. 8 
44623 Herne 

02323/53048 

Familienberatung der AWO Königstr. 79 
44651 Herne 

02325/44 600 
www.awo-ruhr-mitte.de 

Frauenhaus Herne Postfach 200528 
44635 Herne 

02325/49875 

Gleichstellungsstelle Herne  02323/16-2836 o. 2208 
Kinderschutzbund Herne Hauptstr. 38 

44651 Herne 
02325/62818 
www.Kinderschutzbund-
herne.de 

Weißer Ring Außenstelle 
Herne  

Herne Tel./Fax: 02323/944335 

Beratung Suchtvorbeugung 
„Kadesch“ 

Fr. Apel, Marty Werdeker, 
Julia Tasner 

02325-3891 od. 3892 
apel@kadesch.de 

 
 
Beratungsstelle für Opfer rechter Gewalt BACK UP   0172 10 454 32 
contact@backup-nrw.org 


